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　『体操クラブ』は、昨年２月ごろに“高齢者の体操”に行くようになる前に通える体操教室
はないかとの相談を受け、社協が自主活動の場として場所を確保し初期メンバー３名ほどでスタート。

　そこから口コミなどで参加者の輪が広がり、今では 10名ほどが参加されています。参加者の皆さんは、会場の
準備・片付け・体操の進行なども自主的に行っており、あくまで主体は参加者の皆さんで社協職員はその活動を側
面的にサポートするという形で運営されています。

脳トレ体幹トレーニング ウォーキング

職員も一緒に
参加しました！

※受付は各実施日の午前 8時 30分から
　電話または窓口で行います。
※相談人数には限りがあります。ご了承ください。

時間：午後 1時～ 4時
場所：大　飯…あみーシャン大飯「会議室」
　　　名田庄…あっとほ～むいきいき館「キッズルーム」
担当：福井弁護士会

４月

大　飯  19 日

５月

大　飯  17 日

６月
名田庄  14 日
大　飯  21 日

10月
名田庄  11 日
大　飯  25 日

２月
名田庄  14 日
大　飯  21 日

７月

大　飯  19 日

８月

大　飯  ９日

９月

大　飯  20 日

11月

大　飯  15 日

12月

大　飯  13 日

１月

大　飯  17 日

３月

大　飯  21 日

令和 6年度無料法律相談年間予定

ラジオ体操や股関節まわりなどのストレッチの他…

　参加者同士で冗談が飛び交うなど終始楽しい雰囲気の中、体操に関しては
皆さん意識が高く、真剣に取り組まれている様子が印象的でした。普段から
比較的身体を動かしており、体幹トレーニングも多少自信がありましたが、
皆さんの柔軟性や安定性に驚かされました。“継続”することの大切さを身を
もって体験させていただきました。

盛りだくさんの
内容です！

「体操クラブ」
日時：毎週火曜日 10：30 ～ 11：30
場所：あっとほ～むいきいき館
　　　健康スタジオ
※詳しいことは、名田庄事務所
　　         　（TEL67-2318）まで !!
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☆	ここに来ると体操もできるし、いろんな人にも会えるから毎週楽しみ！
☆	10 年後のことを考えて運動している。動けなくなるのはイヤだから今から鍛えて
おかなくちゃ！

☆	この体操クラブに参加する前は体調があまり良くなかったが、参加するように
なって改善した！

☆	ここでは身体を鍛えるだけでなく、同時に脳トレで頭も鍛えることができる！
☆	はじめは無理のない回数や時間からスタートしたけど、今ではみんなのレベルが
底上げされていてすごい！



赤い羽根共同募金（歳末含む）に

　２,７４８,６４６円
　　　　　　　　　　　　（令和６年３月現在）

　昨年１０月から翌３月にかけて実施しました赤い羽根共同

募金・歳末たすけあい募金では、町民の皆様のご理解とご支

援により総額２,７４８,６４６円のまごころのこもった募金を

いただきました。

　皆様からお寄せいただきました大切な募金は、県の共同募

金会を通じて、それぞれの町の福祉施設や福祉団体、地域福

祉活動または災害時支援などに幅広く役立てられます。

　皆様、ご協力ありがとうございました。 

赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金へのご協力ありがとうございました （順不同　敬称略）

令和５年度　赤い羽根共同募金・
歳末たすけあい募金のご報告

赤い羽根共同募金（歳末含む）の内訳

戸別募金 １,８５２,４５０円 法人募金 ６４１,０００円

街頭募金 １８,７９６円 職域募金 ６３,７７８円

個人募金 １３,６２５円 学校募金 ３０,１５１円

イベント募金 ２０,７００円 その他募金 １０８,１４６円

赤い羽根共同募金

詳しくはコチラをご覧ください！

【令和７年度　赤い羽根共同募金配分金事業交付希望団体（新規）の募集について】
令和７年度に赤い羽根共同募金配分金の交付を受けたい団体（新規）はおおい町社会福祉協議会（☎ 0770-77-
3415）または名田庄事務所（☎ 0770-67-2318）までお問い合わせください。

法人募金
㈲カーケア三谷
㈲真柄寝具店
パスタイム
医療法人　堀口会

（医）歯科三宅
㈱日本海サービス
小浜信用金庫大飯支店
ワカサ交通㈱

（医）永谷医院
㈱きんでん若狭営業所
ヘアーサロンシロコシ
伊丹産業㈱大飯営業所
合同会社たくみ KENSO
㈱青戸産商
㈲大飯環境サービス
㈱日本メタルホース
佐後エネルギー㈱
佐分利郵便局
㈲柿本工務店
㈱ハナマル設備
㈲岸崎工作所
㈲若狭不動産
富士興産㈱
萩原肇会計事務所
アートヘアーＣｉ
㈲松宮書店
よごや
丸栄菓舗

㈲又平商店
兵助㈱
㈱こんどう
㈲マツミヤ
本郷ドライクリーニング
高石機械産業㈱大飯営業所
小浜ヤンマー㈱おおい店
木村石油㈱
㈲オーイ自動車
㈱セプラン
ソアン
アクアスポーツ株式会社
サニーマートおおい店
㈲木村商事
日新工機㈱
㈱ワークアクト
㈱ HEXEL works
㈲おかせ
㈱荒木
㈲ティーアンドエフ開発
フクムラ仮設㈱若狭営業所
大島漁業協同組合
フレンドリーストアフジサワ
大飯発電所安全衛生協議会
㈲平田印刷
㈱若狭大月真珠養殖場
アトム㈱
サンタクルーズ
団建築
明和鈑金

農事組合法人　名田の荘
糀谷モータース
かめだ薬局
若丹建設㈱
名田庄商会㈱
ハヤカワ商事㈱
富士良建設㈱
丸山税理士事務所
八峯建設㈱
くすりや渋谷
おおい町建設業会
久坂モータース
㈲森本建築
株式会社　高匠
株式会社カネイチ
名田庄ウッディーセンター㈱
藤原組㈲
上中住建

学校募金
大飯中学校
名田庄中学校
本郷小学校
佐分利小学校
大島小学校
名田庄小学校

団体募金
おおい町老人クラブ連合会
おおい町婦人福祉協議会
名田庄佛教会
名田庄爆笑会
つぐみ福祉会名田庄作業所

募金箱設置協力店
小浜信用金庫大飯支店
大飯郵便局
福井県農業協同組合大飯支店
兵助㈱
㈲松宮書店
大島漁業協同組合
フレンドリーストアフジサワ
道の駅うみんぴあ大飯
㈱おおい（運動公園）
なごみ診療所
いきいき福祉課窓口
役場窓口（住民窓口課）
いきいき長寿村あみーシャン大飯
㈱日本メタルホース
関西電力㈱大飯発電所
大飯発電所安全衛生協議会
株式会社カネイチ
あっとほ〜むいきいき館窓口
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お仕事の内容を教えてください。
新車、中古車の販売・お車の車検・点検・修理をはじめ、鈑金塗
装、レンタカーから自動車保険まで、車に関するサービスを幅
広く取り扱っております。

社協会費への思いを教えてください。
協賛金という形で参加することで、地域の福祉に役立っている
と思うとうれしいです。優しい連鎖がもっと広がりますように。

コメント
生活の一部である自動車は大切な命も運んでいます。安心して
お乗りいただけるよう、定期的な点検・整備をお勧めしていま
す。車のことなら何でも気軽に相談できる自動車の総合商社と
して、皆様のカーライフをサポートしていきます。
ご来店お待ちしています！

有限会社 オーイ自動車
〒919-2104　おおい町成和 2-1-124
TEL＆FAX 0770-77-0103

社協賛助会費に賛同いただいている企業様を紹介させていただきます !!

有限会社 オーイ自動車様には、赤い羽根共同募金（法人募金）にもご協力いただいております。
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令和６年 能登半島地震災害義援金の募集について

　福井県共同募金会では、令和 6 年 1 月 1 日に発生した能
登半島地震で被災された方々を支援するため、次のとおり
義援金を募集しています。
　お寄せいただいた義援金は、福井県共同募金会を通じて
全額、被災された方々にお届けします。
　皆様の温かいご支援、ご協力
をよろしくお願いいたします。

　〇石川県：令和 6 年 12 月 27 日（金）まで
　〇富山県：令和 6 年 12 月 27 日（金）まで
　〇福井県：令和 6 年 12 月 27 日（金）まで
　〇新潟県：令和 6 年   6 月 28 日（金）まで

　月〜土曜日 8 時 30 分から 17 時 15 分まで
　　※お振込みでも義援金を受付しています。
　　　詳しくは、右記のQRコードを
　　　読み取り福井県共同募金会の
　　　Webサイトをご覧ください。

おおい町共同募金会（おおい町社会福祉協議会内）
☎ 77-3415

募集期間

受付時間

受付窓口
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社協会費（賛助会費）に賛同いただいている企業様の商品をプレゼント
するこの企画!!今回は、Café & gallery Floccus 様で使える「商品券」を
抽選で５名様にプレゼントいたします。
プレゼントを希望される方は、QRコードまたはハガキで応募ください。
なお、当選は商品券の発送をもって代えさせていただきます。
※応募は町内在住の方に限ります。
【ハガキで応募】
❶ご住所 ❷お名前 ❸第54号社協だよりへの
ご意見またはご感想をご記入の上、ご応募く
ださい。

おおい町社会福祉協議会
本 所 名田庄事務所

社会福祉
法 人

〒919-2111 福井県大飯郡おおい町本郷82-14
（あみーシャン大飯内）

TEL：(0770)77-3415(代) FAX：(0770)77-1419
MAIL：ohi@ohi-shakyo.or.jp

福井県大飯郡おおい町名田庄下6-1
（あっとほ～むいきいき館内）

〒919-2111

TEL：(0770)67-2318 FAX：(0770)59-1561
MAIL：natasho@ohi-shakyo.or.jp

社協活動のお問い合わせ・ご意見などは…

Check！

【編集者より】

読者プレゼント

5月31日
(消印有効)

締切

ご応募お待ち
しています！

宛先 〒919-2111 おおい町本郷82-14
おおい町社会福祉協議会
第54 号社協だより読者プレゼント係

今回で事業所紹介は終わり
ました。各事業所それぞに特
色ある取り組みをしており、
正直、今回のページ数だけで
はとても魅力を紹介しきれま
せんでした。ぜひ一度、足を
運んでいただき実際の雰囲気
を感じていただければと思い
ます！

葴

ふれあいネットワークふれあいネットワークふれあいネットワークふれあいネットワーク

ふれあいネットワークふれあいネットワークふれあいネットワークふれあいネットワーク
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