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　1月 24 日（土）、小規模多機能ホー
ム「かんよもん」・「やすらぎ」の利用
者さんと一緒にユニバーサルスポーツ
の「ボッチャ」と「卓球バレー」を体
験しました。
　最初の「ボッチャ」では、塾生たち
が利用者さんに「頑張れー！」と応援
する姿や利用者さんにボールを手渡す
姿が見られ、好プレーが出た時は「ナ
イスショット！」「すごい！」と会場か
ら歓声が上がっていました。
　「卓球バレー」では、素早い反応や
瞬発力を活かしたプレーが見られ白熱
した試合となりました。利用者さんの

力強いプレーに塾生も驚きを見せる場面もありました。鋭い返球が決まるたびに盛り上がり、塾生や利用者さんのたく
さんの笑顔が見られ和やかな雰囲気となりました。

高齢者宅へ配達するお弁当の調理・盛り付けをしてくださる
ボランティアさんを募集しています。
献立は栄養士が考え、調理中も職員が同席するので安心して
活動できます。

お友達と一緒の参加も大歓迎！
興味のある方はお気軽におおい町社協
までご連絡ください。

≪大飯地区≫
日　時：金曜日　9：00 〜 12：00
場　所：あみーシャン大飯　実習室
活　動：月１回程度
お問い合わせ：おおい町社会福祉協議会　77-3415（担当：加藤）

≪名田庄地区≫
日　時：水曜日または土曜日　13：30 〜 15：00
場　所：あっとほ〜むいきいき館　調理室
活　動：月１回程度
お問い合わせ：おおい町社会福祉協議会名田庄事務所　67-2318（担当：谷川）

調理ボランティア募集！
お弁当を対象の高齢者宅へ配達していただ
けるボランティアさんを募集しています。
ちょっとした空き時間に…
用事のついでに…
直接「ありがとう」が聞ける、やりがいのある活動です！
ぜひお気軽にお問合せください。

≪大飯地区≫
日　時：金曜日　11：00 〜 12：00
集　合：あみーシャン大飯
配食エリア：大飯地域
活動要件：運転免許をお持ちで、自家用車を所有している方
お問い合わせ：おおい町社会福祉協議会　77-3415（担当：加藤）

≪名田庄地区≫
日　時：水曜日または土曜日の 15：30 〜 16：30
集　合：あっとほーむいきいき館
配達エリア：名田庄地域
活動要件：運転免許をお持ちで、自家用車を所有している方
お問い合わせ：おおい町社会福祉協議会名田庄事務所　67-2318（担当：谷川）

配食ボランティア募集！

ボランティア塾 1月

これがボッチャの

ボールだよ

狙いを定めて！
うまく返せるかな

そ～れ !!
うわっ
　速い！



2 月 20 日（金）13時～ 16時　あみーシャン大飯
受付方法　当日　８時３０分～電話または窓口にてご予約ください。
　　　　　定員　6名　（定員になり次第受付終了）
　　　　　  ※相談順は、受付番号順となります。　※年間予定は社協ホームページに掲載。

２月の無料法律相談のお知らせ

おおい町社会福祉協議会では、ボランティア活動をやってみたい人・ボランティア活動を依頼したい人をお待ちしています。お気軽にお申し出下さい。

大 飯 地 区 おおい町本郷 82-14 あみーシャン大飯内 TEL 77-3415　FAX 77-1419 E-mail:ohi@ohi-shakyo.or.jp

名 田 庄 地 区 おおい町名田庄下 6-1 あっとほ〜むいきいき館内 TEL 67-2318　FAX 59-1561 E-mail:natasho@ohi-shakyo.or.jp

お問い合わせ・ボランティアのお申し出は、おおい町社会福祉協議会まで

１月のボランティア状況
事　業　名 主な活動内容 活動延人数 ( 人） 活動延時間（ｈ）

給食サービス事業 調理、配達 37 64

介護予防・日常生活支援総合事業 見守り、会場準備、片付け 0 0

ボランティア塾 準備、運営、片付け 8 16

デイサービス事業 見守り、整髪、話し相手、 2 6

「ひだまり」事業 話し相手、作業見守り 10 20

「きぼう」事業 0 0

「やすらぎ」事業 雪かき、野菜差し入れ 2 2

「かんよもん」事業 話し相手 5 10

「びわの木」事業 雪かき、野菜差し入れ、ゴミ捨て 4 3

合　　　計 68 121

小規模多機能ホーム利用登録者状況
ホーム名 定員

（名）
登録者
（名）

ひだまり事業 ( おおい町名田庄口坂本） 24 20

きぼう事業 ( おおい町名田庄三重） 24 12

やすらぎ事業 ( おおい町安川） 24 21

かんよもん事業 ( おおい町山田） 18 18

びわの木事業 ( おおい町大島） 18 18

（１月末現在）

　この事業は、高齢や障がいなどにより判断能力が不十分なため、福祉サービスの利用や

書類などの手続き、お金の管理に困っている方を対象に、福祉サービスの利用手続きや

金銭管理のお手伝いをして、安心して暮らせるようにサポートします。

お手伝いできないこと
・洗濯、買い物、介護、通院の付き添い
・福祉サービス利用などの契約の際の保証人など

おおい町社協 本所 TEL.77-3415　名田庄事務所 TEL.67-2318
 月～金 9:00 ～ 17:00（祝日、年末年始は除く）

お問い合わせ・相談受付先

暮らしの安心をお手伝いします　福祉サービス利用援助事業 暮らしの安心をお手伝いします　福祉サービス利用援助事業暮らしの安心をお手伝いします　福祉サービス利用援助事業

Ｑ．どんなことをお手伝いしてくれるの？

Ａ． ①福祉サービス利用にかかる情報提供や申し込み、契約の代行
 ②毎日の生活に必要なお金の出し入れのお手伝い

 ③サービス利用料や医療費、公共料金の支払い

 …その他、各種事務手続きや重要書類のお預かりなど

Ｑ．どんな人が利用できるの？

Ａ． ①最近物忘れが多くなり、不安を抱えている方や自分ひとりで
 　判断することが不安、お金の管理が難しいなどお悩みの方

 　（※認知症の診断を受けた方や障害手帳の交付を受けた方に限定されるものではありません）

 ②この事業の契約内容や利用意思の確認ができる方

利用料
1回1時間以内の訪問…1,500円
（1時間を超える場合は、30分ごとに500円）


	ほのぼの189修正.pdf

