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7月・８月　ボランティア塾

　7 月 19 日（土） 、おおい町役場防災安全課の
山本さんと林さんを講師に迎え、災害時の避難や
防災グッズに関するお話を聴き、避難テントの組
み立てを行いました。講師の方から分かりやすく
丁寧にお話していただいたことで、ボランティア塾
生たちは熱心に耳を傾けていました。避難テント
の組み立てでは、実際の避難所をイメージしながら、協力して
設営することができ、塾生からは「初めて知ることがたくさん
あった」「自分たちでテントを立てることができて楽しかった」
といった声が聞けました。

　次に、グループに分かれて非常用
持ち出し袋の中身について話し合い
ました。避難する際何が必要なのかを、高齢者や赤ちゃん、ペッ
トがいる家族を想定しながら、様々な持ち物カードを使って選ん
でいきました。塾生たちは、「水は必要だよ」「赤ちゃんにはミル
クがいるね」など積極的に意見を出し合っていました。

　8 月 9 日（土）、小規模多機能ホームひだまり・デイサー
ビスはなの利用者さんと一緒にすごろくをして交流しま
した。大きなサイコロを振るたびに歓声が上がり、「チー
ム戦ゲーム」や「ラジオ体操」「歌を歌う」「しりとり」「利
用者さん・ボラ塾生に質問コーナー」など様々なお題を
チームで協力しながら挑戦していきました。「チーム戦
ゲーム」では接戦となって笑顔が広がり、利用者さんと
塾生が自然に言葉を交わす様子が見られました。塾生か
らは「楽しかった」「また一緒にやりたい」といった感
想が聞けました。
　交流の後に、９月に開催する小規模多機能ホームひだ

まり祭りに向けてうちわ
作りを行いました。お祭り当日にお客さんに配るため、カラフルなペンやシールを使
いながらたくさんのうちわをデザインしました。一枚一枚デザインが
異なり、机の上には色鮮やかなうちわがずらりと並び、完成するたび

「可愛いくできた！」「もう一枚作る！」と楽しみながら作成していま
した。

7月　日頃からの備えを学ぶ・災害講習

8月　高齢者と笑顔あふれる交流



  9 月 19 日（金）13時～ 16時　あみーシャン大飯
10 月 10 日（金）13時～ 16時　あっとほ～むいきいき館
受付方法　当日　８時３０分～電話または窓口にてご予約ください。
　　　　　定員　6名　（定員になり次第受付終了）
　　　　　  ※相談順は、受付番号順となります。　※年間予定は社協ホームページに掲載。

9～10月の無料法律相談のお知らせ

おおい町社会福祉協議会では、ボランティア活動をやってみたい人・ボランティア活動を依頼したい人をお待ちしています。お気軽にお申し出下さい。

大 飯 地 区 おおい町本郷 82-14 あみーシャン大飯内 TEL 77-3415　FAX 77-1419 E-mail:ohi@ohi-shakyo.or.jp

名 田 庄 地 区 おおい町名田庄下 6-1 あっとほ〜むいきいき館内 TEL 67-2318　FAX 59-1561 E-mail:natasho@ohi-shakyo.or.jp

お問い合わせ・ボランティアのお申し出は、おおい町社会福祉協議会まで

7月・8月のボランティア状況
事　業　名 主な活動内容

活動延人数 ( 人） 活動延時間（ｈ）

7 月 8 月 7 月 8 月

給食サービス事業 調理、配達 46 40 73 68

介護予防・日常生活支援総合事業 見守り、会場準備、片付け 4 4 8 8

ボランティア塾 準備、運営、片付け 5 1 10 2

デイサービス事業 散髪 / 見守り、整髪、話し相手、紙芝居・手品 1 3 3 5

「ひだまり」事業 話し相手、作業見守り / 話し相手、作業見守り 4 3 9 6

「きぼう」事業 歌と紙芝居 / 歌と紙芝居、民生委員奉仕活動、きぼう交流会 2 11 2 8

「やすらぎ」事業 茶話会 / 納涼祭運営補助、野菜差し入れ 1 17 2 49

「かんよもん」事業 話し相手、かんよもんサロン / 話し相手、かんよもんなつサロン 8 5 15 10

「びわの木」事業 イベント手伝い・ゴミ出し / ゴミ出し 2 1 10 2

合　　　計 73 85 132 158

小規模多機能ホーム利用登録者状況
ホーム名 定員

（名）
登録者
（名）

ひだまり事業
( おおい町名田庄口坂本）

24 15

きぼう事業
( おおい町名田庄三重）

24 13

やすらぎ事業
( おおい町安川）

24 22

かんよもん事業
( おおい町山田）

18 18

びわの木事業
( おおい町大島）

18 18

（８月末現在）

きぼう　モルックで交流（8月 23日）
　小規模多機能ホームきぼう（三
重区）の利用者さんと地域の方々
やサロン関係の方々と一緒に、
木のピンを狙って投げる「モルッ
ク」をして交流しました。最初
は遠慮がちに投げていた参加者
も回を重ねるごとにだんだんと
勢いよく投げられるようになり、

「ナイスショット！」「惜しい！」
といった声が飛び交いました。
木の音が響くたびに会場は盛り
上がり、地域のつながりを深め
る交流となりました。

やすらぎ
納涼祭（8月 23日）
　小規模多機能ホームやすらぎ（安川区）にて納涼祭が
行われました。様々な出店が並び、チケットを持った子
どもたちが元気に駆け回っていました。多くのボランティ

アさんの協力のもと、地域の方々で賑わい、笑顔あふれ
るひと時となりました。ありがとうございました。

かんよもん　なつサロン（8月 31日）
　小規模多機能ホームかんよもん（山田区）にて「なつ
サロン」が行われました。一緒にかき氷を食べたり、卓
球バレーやディンプルアートづくりをしました。ディン
プルアート体験では、参加者が思い思いに色を重ね、世
界に一つだけの作品づくりを楽しみました。真剣な表情
や、できあがった作品を笑顔で見せ合う様子が見られ、
心温まる雰囲気となりました。
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